
СОГЛАСИЕ НА ПОЛУЧЕНИЕ РЕКЛАМНОЙ И
ИНФОРМАЦИОННОЙ РАССЫЛКИ (ЭЛЕКТРОННЫХ

СООБЩЕНИЙ)
I. Термины и определения

Согласие на получение рекламной и информационной рассылки (электронных
сообщений) - документ, являющийся основанием для направления Оператором материалов
рекламного и (или) информационного характера.

Оператор - Индивидуальный предприниматель Волкова Полина Васильевна
(ИНН 490400447828, ОГРНИП 326470400087512).

Пользователь - физическое лицо, использующее сайт Оператора
(https://ibodyprosvet.ru) либо предоставившее свои контактные данные через функционал
Сайта для получения информационных и рекламных сообщений.

Политика в отношении обработки персональных данных - документ, на
основании которого Оператор осуществляет обработку персональных данных
Пользователей, размещённый в сети Интернет по адресу: https://ibodyprosvet.ru/

II. Общие положения
1. Настоящее Согласие на получение рекламной и информационной рассылки

(электронных сообщений) (далее - «Согласие») является основанием для направления
Пользователю информационных и (или) рекламных сообщений от Оператора по
электронной почте, посредством мессенджеров, ботов, а также иными способами.

2. Пользователь даёт Согласие на получение рассылки электронных сообщений,
которое действует с момента предоставления такого согласия.

3. Пользователь подтверждает, что действует по своей воле и в своём интересе либо
в интересе третьего лица, законным представителем которого является Пользователь.

4. Настоящее Согласие является конкретным, информированным и сознательным.
5. Настоящее Согласие предоставляется в соответствии со статьёй 18 Федерального

закона от 13.03.2006 № 38-ФЗ «О рекламе».
6. Обработка персональных данных Пользователя в целях направления рассылки

осуществляется в соответствии с Политикой в отношении обработки персональных данных
и Согласием на обработку персональных данных. Предоставление согласия на получение
рекламной рассылки не является обязательным условием заключения договора, записи на
занятие либо использования Сайта.

7. Если согласие предоставляется законным представителем несовершеннолетнего,
такое согласие распространяется на направление сообщений как законному представителю,
так и несовершеннолетнему лицу по указанным контактным данным в объёме,
необходимом для информирования о процессе получения услуг Оператора.

III. Персональные данные, предоставляемые Пользователем в целях получения
рассылки

1. Пользователь в целях получения рассылки электронных сообщений предоставляет
Оператору следующие персональные данные: имя; номер телефона; адрес электронной
почты; никнейм в мессенджере.

2. Пользователь предоставляет настоящее Согласие путём проставления отдельной
отметки (чек-бокса), не являющейся заранее установленной, и выражает согласие на
получение рекламных и (или) информационных сообщений посредством электронной
почты, SMS-сообщений и (или) иных средств электронной связи.

3. Оператор вправе хранить сведения, подтверждающие факт предоставления
Пользователем настоящего Согласия, включая дату и время предоставления согласия, IP-
адрес, сведения об устройстве Пользователя, а также содержание формы, посредством
которой было предоставлено согласие.

https://ibodyprosvet.ru/


IV. Состав сообщений
1. Пользователь выражает согласие на получение сообщений, содержащих:
- сведения об услугах Оператора (расписание, тренировки, абонементы);
- уведомления о новых услугах и программах Оператора;
- информацию о скидках, акциях, специальных предложениях;
- рекламные предложения Оператора;
- информацию о совместных проектах, мероприятиях и специальных предложениях

Оператора и его партнёров, если такие предложения связаны с деятельностью Оператора
и указание на соответствующего партнёра содержится в сообщении.

2. Настоящее согласие распространяется исключительно на рекламные и
информационно-рекламные сообщения и не распространяется на сервисные уведомления,
необходимые для исполнения договора (например, напоминания о времени тренировки,
изменении расписания).

V. Срок обработки персональных данных, актуализация и отзыв согласия
1. Пользователь вправе в любой момент в течение всего срока действия настоящего

Согласия отозвать согласие на получение рассылки путём направления соответствующего
запроса на электронную почту Оператора: ibodyprosvet80@mail.ru.

2. Согласие на получение рассылки электронных сообщений действует с момента
предоставления согласия и до момента его отзыва Пользователем.

3. Пользователь вправе отказаться от получения рассылки: путём направления
обращения на ibodyprosvet80@mail.ru; путём использования ссылки «Отписаться» в
электронном письме; иным способом, указанным в сообщении.

4. Прекращение направления рекламных сообщений осуществляется Оператором в
срок, не превышающий 10 рабочих дней после получения отзыва согласия Пользователя.

VI. Заключительные положения
Пользователь подтверждает, что:
- согласие предоставляется добровольно;
- согласие не является обязательным условием использования Сайта и его сервисов;
- Пользователь вправе отказаться от получения рекламных сообщений в любое

время;
- отзыв согласия не влияет на законность ранее осуществлённой рассылки до

момента получения Оператором такого отзыва.


